
Аннотации к рабочим программам по учебным предметам

Рабочая  программа  по  учебному  предмету  –  это  учебная  программа,
разработанная на основе  адаптированной основной общеобразовательной программы
образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями)  (далее  –  АООП  ОО  У/О  (ИН))  в  соответствии   с  федеральной
адаптированной  основной  общеобразовательной  программой  образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

В МБОУ "Школа № 19 г. Ельца" разработаны три АООП ОО У/О (ИН):
1. Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа  для  обучающихся  с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).
2. Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа  образования
обучающихся  с  умеренной,  тяжелой,  глубокой  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями),  тяжелыми  и  множественными  нарушениями
развития (вариант 2).
3. Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа  образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ
"Школа № 19 г. Ельца» на 2023-2024 учебный год для  9 класса.

Структурно  рабочие  программы  разработаны  на  основе  Положения  о
структуре, порядке разработки и утверждении рабочих программ, курсов, внеурочной
деятельности МБОУ "Школа № 19 г. Ельца".

Перечень рабочих программ учебных предметов, коррекционных
курсов и программ внеурочной деятельности, реализуемых в МБОУ
"Школа № 19 г. Ельца" в 2023-2024 учебном году.
Наименование рабочей программы Класс (параллель

классов), в которых
реализуется рабочая

программа

ФИО педагога,
реализующего рабочую

программу

Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

Перечень рабочих программ по дисциплинам обязательной части учебного плана
Рабочая программа учебного 
предмета «Русский язык»

1дополнительный - 4 Е.В. Морозова
Л.В. Еремеева

Л.Н. СеменихинаРабочая программа учебного 
предмета «Чтение»

1дополнительный - 4

Рабочая программа учебного 
предмета «Речевая практика»

1дополнительный - 4

Рабочая программа учебного 
предмета «Математика»

1дополнительный - 4

Рабочая программа учебного 
предмета «Мир природы и 
человека»

1дополнительный - 4

Рабочая программа учебного 
предмета «Ручной труд»

1дополнительный - 4

Рабочая программа учебного 1дополнительный - 4



предмета «Рисование»

Рабочая  программа  учебного
предмета «Музыка»

1дополнительный - 4 С. В. Зубенко

Рабочая  программа  учебного
предмета  «Адаптивная  физическая
культура»

1дополнительный - 4

А.В. Дятлова
 О.В. Золотухина

Рабочая  программа  учебного
предмета «Русский язык»

5 - 8 Т.Н. Гайтерова
И.В. Богданова
И.В. Сметкина

Рабочая  программа  учебного
предмета «Чтение»

5 - 8 Т.Н. Гайтерова
 И.В. Богданова
И.В. Сметкина

Рабочая  программа  учебного
предмета «Математика»

5 - 8 А.В. Шелякина
Е.С. Клочкова

 О.В. Золотухина
Рабочая  программа  учебного
предмета «Информатика»

7 - 8 Л. Р. Самохвалова

Рабочая  программа  учебного
предмета «Природоведение»

5 - 6 И. Н. Грицких

Рабочая  программа  учебного
предмета «Биология»

7 А.А. Сергеева

Рабочая  программа  учебного
предмета «Биология»

8 А.В. Шелякина

Рабочая  программа  учебного
предмета  «Основы  социальной
жизни»

5- 8 Л.А. Барцева
Н.А. Житарева

Рабочая  программа  учебного
предмета «Рисование»

5 Л.В. Еремеева

Рабочая  программа  учебного
предмета «Музыка»

5 С.В. Зубенко

Рабочая  программа  учебного
предмета  «Адаптивная  физическая

5 - 8 А.В. Дятлова О.В.
Золотухина

Рабочая  программа  учебного
предмета «Профильный труд»

5- 8 Т.В. Саввина
В.Ю. Сенчаков

Перечень рабочих программ коррекционно-развивающей области
Рабочая программа коррекционного
курса «Логопедические занятия»

1 дополнительный - 8

Е.А. Аленичева
А.Е. Саввина
С.Е. Окунева

Рабочая программа
коррекционного курса «Ритмика»

1дополнительный – 4
5 - 6

А.В. Дятлова
 С. Е. Окунева

Рабочая программа коррекционного
курса «Развитие психомоторики и  
сенсорных процессов»

1дополнительный - 8 А. В. Севрюкова
 О.Ю. Токарева
Н.Е. Щербакова
Д.А. Григорьян



Перечень рабочих программ курсов внеурочной деятельности
Рабочие  программы по
направлению  внеурочной
деятельности учение с увлечением
«Учусь учиться»

1дополнительный  - 4

Е.В. Морозова
Л.Н. Семенихина

Л.В. Еремеева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности  коммуникативная
деятельность «Разговор о важном»

1дополнительный  - 4 Е.В. Морозова
Л.Н. Семенихина

Л.В. Еремеева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности проектная
деятельность «Изучаем ПДД»

1дополнительный  - 4 Е.В. Морозова
Л.Н. Семенихина

Л.В. Еремеева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности спортивно  –
оздоровительная деятельность
«Движение ГТО»

1дополнительный  - 4

Е.В. Морозова
Л.Н. Семенихина

Л.В. Еремеева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности художественно  –
эстетическая,  творческая
деятельность
«Кукольный театр»

1дополнительный  - 4

Е.В. Морозова
Л.Н. Семенихина

Л.В. Еремеева

Рабочие программы по 
направлению внеурочной 
деятельности информационная 
культура «Моя информационная 
культура»

5 – 8
А.В. Дятлова
Н.Н. Лазарева
Т.Н. Гайтерова

О.В. Золотухина
И.В. Богданова
С.Е. Окунева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности  коммуникативная
деятельность «Разговор о важном»

5 – 8
А.В. Дятлова
Н.Н. Лазарева
Т.Н. Гайтерова

О.В. Золотухина
И.В. Богданова
С.Е. Окунева



Рабочие программы по 
направлению внеурочной 
деятельности проектная 
деятельность «История родного 
края», «Россия – мои горизонты»

5 – 8
А.В. Дятлова
Н.Н. Лазарева
Т.Н. Гайтерова

О.В. Золотухина
И.В. Богданова
С.Е. Окунева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности спортивно  –
оздоровительная
деятельность  «Детское
паралимпийское движение»

5 – 8
А.В. Дятлова
Н.Н. Лазарева
Т.Н. Гайтерова

О.В. Золотухина
И.В. Богданова
С.Е. Окунева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности художественно  –
эстетическая,  творческая
деятельность  «Путешествие  в
сказку»

5 – 8
А.В. Дятлова
Н.Н. Лазарева
Т.Н. Гайтерова

О.В. Золотухина
И.В. Богданова
С.Е. Окунева

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования
обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными
нарушениями развития (вариант 2)

Рабочая программа учебного 
предмета «Речь и альтернативная 
коммуникация»

1дополнительный - 9 Т.М. Иванникова
 В.В. Матвеева

 Е.В. Чернышева
И.Ш. Поваляева
Н.Е. Щербакова

И.Н. Грицких
О.Н. Смыкова

Л.Р. Кудайберди
И.В. Сметкина

Рабочая программа учебного 
предмета «Математические 
представления»

1дополнительный - 9

Рабочая программа учебного 
предмета «Окружающий 
природный мир»

1дополнительный - 9



Рабочая программа учебного 
предмета «Человек»

1дополнительный - 9 Т.М. Иванникова
 В.В. Матвеева

 Е.В. Чернышева
И.Ш. Поваляева
Н.Е. Щербакова

И.Н. Грицких
О.Н. Смыкова

Л.Р. Кудайберди

Рабочая программа учебного 
предмета «Домоводство»

3 - 9

Рабочая программа учебного 
предмета «Окружающий 
социальный мир»

1дополнительный - 9

Рабочая программа учебного 
предмета «Изобразительная 
деятельность»

1дополнительный - 8

Рабочая программа учебного 
предмета «Музыка и движение»

1дополнительный - 9 С.В. Зубенко

Рабочая программа учебного 
предмета «Адаптивная 
физкультура»

1дополнительный - 9 А.В. Дятлова
 О.В. Золотухина

Рабочая программа
«Психокоррекционное занятия»

1дополнительный - 9
О.Ю. Токарева

 Н.Е. Щербакова
 А.Е. Севрюкова

Рабочая программа «Коррекционно 
- развивающее занятие»

1дополнительный - 9 О.А. Мухина
И.В. Ракина

К.Е. Шуванова
 И.А. Никитина
И.Ш. Поваляева

Рабочая  программа  учебного
предмета «Профильный труд»

6 - 9

Т.Г. Заскалета
Е.В. Балашова

Перечень рабочих программ коррекционных курсов
Рабочая программа коррекционного
курса «Сенсорное развитие»

1дополнительный - 9 О. А. Мухина
И.В. Ракина

К.Е. Шуванова
М. В. Терехова

Рабочая программа коррекционного
курса  «Предметно-практические
действия»

1дополнительный - 9 Д.А. Григорьян
 О.Ю. Токарева
 Н.Е. Щербакова
 А.Е. Севрюкова

Рабочая программа коррекционного
курса «Двигательное развитие»

1дополнительный - 9 А.В. Дятлова
О. В. Золотухина

Рабочая программа коррекционного
курса  «Альтернативная
коммуникация»

1дополнительный - 9
А.Е. Саввина

Н.В. Артёмова
 С.Е. Окунева

 Е.А. Аленичева



Перечень рабочих программ курсов внеурочной деятельности
Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности  коммуникативная
деятельность «Разговор о важном»

1дополнительный  - 9 В.В. Матвеева
 Т.В. Салькова

Е.В. Чернышева
 И. Ш. Поваляева

Т.Г. Заскалета
 И.Н. Грицких
 О.Н. Смыкова

Л.Р. Кудайберди
 Е.В.Балашова
О.В. Щукина
Л. А. Барцева

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности спортивно  –
оздоровительная деятельность
«Движение есть жизнь!»

1дополнительный  - 4

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности деятельность  по
развитию  навыков
самообслуживания  и
независимости в быту «Я сам!»

1дополнительный  - 4

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности проектная
деятельность
«Изучаем ПДД»

1дополнительный  - 4

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности проектная
деятельность
«Край, в котором я живу»,
«Россия – мои горизонты»

5
6 - 8

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности спортивно  –
оздоровительная деятельность
«Быстрее! Выше! Сильнее!»

5 - 8

Рабочие  программы  по
направлению  внеурочной
деятельности художественно  –
эстетическая,  творческая
деятельность
«Рукотворный мир»

1 дополнительный - 8

Рабочие  программы по
направлению внеурочной
деятельности реабилитационная
(абилитационная)деятельность
«Территория  равных
возможностей»

5 – 8

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

МБОУ "Школа № 19 г. Ельца» на 2023-2024 учебный год для 9 класса



Перечень рабочих программ по дисциплинам обязательной части учебного плана для
учащихся с легкой умственной отсталостью

Рабочая программа учебного 
предмета «Русский язык»

9 И.В. Богданова

Рабочая программа учебного 
предмета «Чтение»

9

Рабочая программа учебного 
предмета «Математика»

9 А.В. Шелякина

Рабочая программа учебного 
предмета «История Отечества»

9 О. В. Щукина

Рабочая программа учебного 
предмета «Этика»

9
А.В. Шелякина

Рабочая программа учебного 
предмета «География»

9 Л.Н. Семенихина

Рабочая программа учебного 
предмета «Естествознание»

9
А. В. Шелякина

Рабочая программа учебного 
предмета «Домоводство»

9 Л.А. Барцева
Н.А. Житарева

Рабочая программа учебного 
предмета «Профильный труд»

9

Т.В. Саввина
 В.Ю. Сенчаков

Рабочая программа учебного 
предмета «Физкультура»

9
А.В. Дятлова

Перечень рабочих программ (коррекционные технологии) для учащихся с легкой
умственной отсталостью

Рабочая программа коррекционного
курса «Психологический 
практикум»

9  А. В. Севрюкова

Рабочая программа 
факультативного курса 
«Психологический час»

9


